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JEDILNIK ZA MESEC OKTOBER 2023

Dan Zajtrk alergeni Malica alergeni Kosilo alergeni Popoldanska alergeni
malica
kakav juha z zakuho
Ponedeljek, sobogki kruh | 1(a,b), &aj (sadni) 1(a,b,c), | ajdova (eko) kasa z mesom | 1(a), 3, 100% sok 1(a),
2.10.2023 maslo 7 sonéni¢na $tru¢ka | 6, 7 solata 9 bombetka z rezino | 6,7
voda Sunke
Caj fizolovo zelje z mesom
Torek, dolenc 1(a,b) voda 1(a), 6, soboski kruh 1(a,b), jogurt 1(a,b),
3.10.2023 pasteta sendvit 7 kokosove kocke 3,7 sojin hrustavec 6,7
grozdje(SSH) voda/razredéeni 100% sok
¢aj mlec¢na ¢esnova juha
Sreda, soboski kruh 1(a,b) | krompirjeva juha | 1(a), 6, pis¢ancje nabodalo 1(a), 7 100% sok 1(a,b)
4.10.2023 pisC. prsa v s hrenovkami 7 dZuvec riz dolenc
mleko(SSH) ovitk graham endivija, rd. radi¢em, krom. pis¢. prsa v ovitku
bombetka voda
kokosja juha s fritati 100% sok
Cetrtek, mleko 1(a), | cokoladno mleko | 1(a), 3, Spageti z mletim mesom 1(a), 3, soboski kruh 1(a,b),
5.10.2023 buhteljn 3,6,7 orehov Zepek 6,7, rdeca pesa 9 topljeni sir 7
8(a) voda/razredcéeni 100% sok
jabol¢ni sok zdrobova juha
Petek, mleko 1(d), 7 soboski kruh 1(a,b), postrv file po trzasko 1(a), 3, | cokoladno mleko 1(a),
6.10.2023 corn flakers pasteta 7 kuhan krompir 4 buhteljn 3,6,7
paradiznik solata
voda

1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-psenica, b-rZ, c-jeémen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe, 5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko,

8 — Oreski (a-oreh, b-mandlji, c-le$nik), 9 - Listna zelena, 10 - Gor¢iéno seme, 11 - Sezamovo seme, 12 - Zveplov dioksid in sulfiti, 13 - Vol¢ji
bob, 14 — Mehkuici; SSH — $olska shema

PridruZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik pripravila Liljana Fujs Kojek




