0S Beltinci

JEDILNIK ZA MESEC DECEMBER 2022

Dan Zajtrk alergeni Malica alergeni Kosilo alergeni | Popoldanska | alergeni
malica
rzeni kruh kostna juha z zakuho
Ponedeljek, pisC. prsa v 1(a,b) | ¢okoladno mleko | 1(a), 3, 6, pisc¢ancje nabodalo 1(a), rzeni kruh 1(a,b),
5.12.2022 ovitku miklavz 7 dzuved riz 3,9 pasteta - argeta 7
¢aj mandarina solata 100% sok
voda
kakav mlecna Spinacna juha
Torek, pariski kruh 1(a), 7 | krompirjevajuha | 1(a), 6,7 Spageti z mletim mesom 1(a), mini pizza 1(a),
6.12.2022 maslo s hrenovkami rdeca pesa 3,7 100% sok 3,7
mleko(SSH) mini Zemlja voda
kakav 1(a), 6, juha
Sreda, italijansko 7,11 bela kava 1(a,c), 6, svinj. zrezek po dunajsko 1(a), sadni jogurt 1(a),
7.12.2022 pecivo pariski kruh 7, 8(c) prazen krompir 3,9 graham 6,7
jabolko(SSH) viki krema solata bombetka
voda
koko$ja juha z zakuho
Cetrtek, ¢aj 1(a), 6, kamili¢ni caj 1(a), 6, 7 svinjski paprikas 1(a), ¢aj 1(a,d)
8.12.2022 sezam 7,11 pizza margarita testenine 3,7,9 | Zemljica s poli
pletenica kitajsko zelje s krompirjem salamo
voda
jogurt malinov ¢aj segedin ¢aj
Petek, Zemljica 1(a), 6, gustav ovseni 1(a,d), 6, soboski kruh 1(a,b), kruh dolenc 1(a,b)
9.12.2022 mandarina 7 jajéni namaz 7 krof 3,6,7 riomare pate

paprika

voda/razredéeni 100% sok

1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-psenica, b-rZ, c-jeémen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe, 5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko,
8 — Oreski (a-oreh, b-mandlji, c-le$nik), 9 - Listna zelena, 10 - Gor¢iéno seme, 11 - Sezamovo seme, 12 - Zveplov dioksid in sulfiti, 13 - Vol¢ji
bob, 14 — Mehkuici; SSH — $olska shema

PridruZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik pripravila Liljana Fujs Kojek




